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LLEIDA
Del 3 al 7 de juliol de 2023

SAPS QUE MENGES? CURS D’'INTRODUCCIO
AL DRET ALIMENTARI

L’objectiu del curs és oferir als alumnes I'oportunitat d’aproximar-se al dret alimentari a
través d’alguns dels temes clau i d’actualitat en la matéria mitjangant la metodologia de
I'aprenentatge basat en la resolucié de problemes.

En els darrers anys s’ha fet més palesa que mai la importancia dels aliments en diferents
dimensions de les nostres vides. El dret s’ocupa d’aquestes quiestions aportant valuoses
claus per a la seva comprensio. Els continguts del curs aborden quatre temes fonamentals:
el dret a I'alimentacio, la seguretat alimentaria, I'impacte mediambiental de la produccié, la
distribucié i el consum d’aliments, i I'etiquetatge dels aliments.

En finalitzar el curs, els alumnes seran capacos de

(a) Reconeixer quines son les quiestions més rellevants en I'ambit del dret alimentari en
I'actualitat.

(b) Entendre el perque de la importancia d’aquestes questions en atenci6 a la seva connexio
amb els drets humans, la tutela de la salut publica, el medi ambient i els interessos dels
consumidors.

(c) Identificar i comprendre el marc normatiu d’aplicacio.

(d) Resoldre problemes i aportar solucions creatives en atencié a la normativa i la
jurisprudéncia pertinents.

0613
2 ECTS

reconeguts per
la UdL:
20 hores
presencials + 30
hores de treball
autonom
de I'alumnat

Llengua d’imparticio
Catala i castella

Coordinacio
Laura Salamero Teixidd
(Departament de Dret de la UdL))

Equip docent

Oriol Berenguer Pinyol (advocat i membre
d’Espigoladors), Angel del Rio Monge
(Servei de Salut Publica a Lleida i Alt Pirineu
i Aran, i UdL), Marta Mufioz Gémez (UdL),
Francisco José Ojuelos Gémez (advocat),
Carme Ribes Ortega (UdL)

Durada

a) 20 hores

b) 50 hores (20 de presencials + 30 de
treball autdonom de I'alumnat). Versio
reconeguda amb 2 ECTS per la UdL

Espai
Universitat de Lleida. Campus de Cappont

Preu
36,92 € estudiants, PAS i PDI UdL
90,00 € la resta



Programa

Dilluns 3

Tenim gana! Existeix el dret a una alimentacié digna?
Oriol Berenguer

09.00 - 10.00 h
La fam al mén i el reconeixement internacional (i nacional) del dret a
I'alimentacio.

10.00 - 11.00 h
El contingut del dret a I'alimentacié i la seva protecci6 i exigibilitat.

11.30-12.30 h
El trasllat dels mandats legals al context actual de crisi alimentaria
mundial.

12.30-13.30 h

Analisi de cas: “El reconeixement del dret a I'alimentacioé pel Tribunal
Suprem de I'india en el cas People’s Union for Civil Liberties v Union
of India”.

Dimarts 4
Son segurs els aliments que mengem?
Angel del Rio

09.00 - 10.00 h
La seguretat alimentaria: una historia contada a partir de les crisis.

10.00 - 11.00 h
El marc europeu de regulacié de la seguretat alimentaria: el sistema
alimentari més segur del moén.

11.30-12.30 h
Principis, actors i responsabilitats en matéria de seguretat
alimentaria.

12.30-13.30 h
Analisi de cas: “La crisi de les vaques boges: Contigo empezé todo”.

Dimecres 5
El que mengem, esta matant-nos?
Francisco José Ojuelos

09.00 - 10.00 h

La dieta i la seva importancia en la salut individual i per a la salut
publica.

10.00 - 11.00 h

Les diferents maneres d’intervencié dels poders publics per fomentar
dietes saludables.

11.30-12.30 h
Estudi d’estrategies particulars: la limitacié del sucre i els greixos
trans.

12.30-13.30 h
Analisi de cas: “Nutriscore i la resta d’etiquetes frontals: qué en saps,
de nutricié?”

Dijous 6
Ens podem refiar del que diuen les etiquetes dels aliments?
Carme Ribes

09.00 - 10.00 h
Claus de la regulacié de la informacié alimentaria i la seva rellevancia
per a la proteccié dels interessos dels consumidors i la seva salut.

10.00 - 11.00 h
La informacio obligatoria en I'etiqueta dels aliments.

11.30-12.30 h
Tot alld que no és obligatori en I'etiqueta: marqueting i publicitat dels
aliments.

12.30-13.30 h
Analisi de cas: “Tria un producte i el seu anunci: I'etiquetatge i la
publicitat d’aliments adrecats a infants”.

Divendres 7
Quin impacte té la nostra alimentacié en el medi ambient?
Marta Munoz

09.00 - 10.00 h
L'impacte de la produccid, distribucié i consum d’aliments en el medi
ambient.

10.00 - 11.00 h
El nou enfocament europeu: Pacte Verd Europeu i I'Estratégia de la
Granja a la Taula.

11.30-12.30 h
En particular, els aliments de proximitat i la produccié ecologica.

12.30-13.30 h
Analisi de cas: “D’on venen els aliments que consumim?”
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