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CERVELL EN JOC: COM INTERVENIR AMB JOCS DE TAULA
DES D'UNA PERSPECTIVA NEUROEDUCATIVA

Molts professionals de diferents ambits han optat per metodologies lidiques en les seves
intervencions, per tant, ha crescut la necessitat de formar els professionals des d’'una
perspectiva cientifica.

Quatre estudis recents del grup de recerca NeuroPGA han posat de manifest els beneficis
cognitius en nens amb TDAH (Estrada Plana et al.,, 2019) i en infants en risc d'exclusid social
emprant jocs de taula (Vita Barrull et al., 2022), i com prevenir el deteriorament cognitiu

en gent gran (Estrada Plana et al., 2020) amb la tria de jocs per intervenir-hi amb una
metodologia objectiva i sistematica (Vita Barrull et al., 2022).

El curs que presentem permet descobrir les possibilitats terapéutiques i educatives dels jocs
de taula de la ma de professionals i investigadors/es en el camp de la neuropsicologia i la
neuroeducacid. Aquesta visid interdisciplinaria ofereix una panoramica de lestat del tema,
aporta informacié deducadors i experts que lestan aplicant i es mostren les evidéncies
cientifiques que sestan generant.

El curs utilitza la experiéncia lddica propia dels participants per fer que aprenguin a aplicar
el joc com a recurs polivalent i motivador en ambits tan variats com lescola, els serveis
sociocomunitaris, el lleure i la intervenci6 cognitiva. | aquest és un avantatge del curs, ja que
l'aprenentatge basat en jocs aporta continguts que estan poc reflectits en els plans destudis
dels graus de la UdL, com ara els de les facultats d’Educacid, Psicologia i Treball Social i
Ciéncies de la Salut.

Es tracta d'un curs adrecat fonamentalment a estudiants i professionals de la psicologia, de
latencié sociocomunitaria i de leducacid, pero també d'altres disciplines afins.

Observacions
Durant el curs es presentara el nou espai de la Ludoteca de la UdL i de totes les seves
possibilitats en assessorament i materials
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Programa

Dilluns 1

Nuria Vita

09.00-11.00 h

Processos cognitius i joc en edat escolar.

11.30-13.30 h
Evidencies cientifiques de 'Us del joc a l'aula de primaria.

Dimarts 2
Jorge Moya

09.00-11.00 h
Introduccié a la metodologia ludica.

11.30-13.30 h
Mecaniques de jocs i importancia en la intervencid.

Dimecres 3
Carla Garrote

09.00-11.00 h
Introduccié a l'aprenentatge basat en el joc (ABJ).

11.30-13.30 h
Aplicacions concretes d’ABJ.

Dijous 4
Veronica Estrada

09.00-11.00 h
Processos cognitius i joc en adults i gent gran.

11.30-13.30 h
Evidencies cientifiques de 'Us del joc en adults i gent gran.

Divendres 5
Jaume March

09.00-11.00 h

Serious games: de l'"Aging Game al Trauma Game passant per

|'Statisticat.
11.30-13.30 h

Taller sobre la manera de valorar la qualitat d'un joc: UX, usability.
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INFORMACIG |
MATRICULA

La matricula es realitzara per correu
electronic.

Envieu-nos a estiu@udl.cat
la butlleta de matricula disponible a
http://estiu.udl.cat

Matricula oberta mentre quedin places
lliures i fins al dia anterior a linici del
curs.

Tots els cursos tenen places limitades.
L'organitzacio es reserva el dret
d'anul-lar els cursos de la Universitat
d’Estiu que no assoleixin el nombre
necessari d'inscripcions. Les persones
que ja hi estiguin matriculades seran
informades tan aviat com sigui
possible i se'ls hi oferira loportunitat
d'accedir a un altre curs o de
recuperar limport pagat.

Els cursos de la Universitat d’Estiu
son reconeguts pel Departament
d’Educacié com a formacié permanent
del professorat no universitari. Més
informacié al web de la Universitat
d’Estiu.

PER A MES
INFORMACIO

Universitat
d’Estiu

Campus de Cappont.
Edifici Polivalent 2
C/ Pere de Cabrera, 5
25001 Lleida

97370 33 90
estiu@udl.cat

http://estiu.udl.cat



mailto:estiu%40udl.cat?subject=UdL%20Universitat%20d%27Estiu%202024
https://www.udl.cat/ca/serveis/estiu/
mailto:estiu%40udl.cat?subject=UdL%20Universitat%20d%27Estiu%202024
https://www.udl.cat/ca/serveis/estiu/
https://www.udl.cat/ca/serveis/estiu/professorat-ensenyament-no-universitari/
https://www.udl.cat/ca/serveis/estiu/professorat-ensenyament-no-universitari/

