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Coordinació
Andrea Maria Solans Vila (CocoTrainers)

Equip docent
Daniel Gallego Castelló (CocoTrainers) i 
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Durada
20 hores 
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Universitat de Lleida. Campus de Cappont

Preu
50,00 € estudiants, PTGAS i PDI de la UdL / 
90,00 € la resta

VISUAL THINKING: EL NOU LLENGUATGE VISUAL

En aquest curs, eminentment pràctic, aprendrem a expressar conceptes i idees a través de 
dibuixos senzills. Aquest és un dels trets distintius del visual thinking. Es relaciona amb la 
capacitat de veure allò essencial i extreure les idees clau de qualsevol situació (síntesi de 
valor) per fomentar la realització de tasques mentals a través de processos visuals.

En aquest curs, ens endinsarem en els àmbits següents: (a) el món del pensament no lineal, 
l’anomenat pensament visual (visual thinking); (b) els fonaments del pensament visual per 
ser capaços d’entendre com funciona (vocabulari visual, metàfores, conceptes complexos, 
etc.) i la seva relació amb els processos comunicatius, uns fonaments molt útils tant en 
l’ensenyament com en l’aprenentatge; (c) el món dels mapes conceptuals i mentals; (d) el 
sketchnoting com a tècnica creativa per sintetitzar, ordenar i comunicar idees, i (e) captura 
gràfica, el registre gràfic en temps real del contingut d’una reunió o conferència que dona 
com a resultat un document visual.

Per les característiques del curs, el públic al qual s’adreça és molt ampli. Poden ser tant 
estudiants interessats a millorar les seues tècniques d’estudi com professorat que vulgui 
oferir eines noves als seus alumnes, i fins i tot és adequat per a persones del món de 
l’empresa i les institucions, atès que la seua la feina es pot veure facilitada per aquestes 
tècniques (reunions, preparació d’informes i memòries, etc.).

Es tracta d’aprendre a utilitzar tècniques que permetin estructurar ràpidament conceptes. 
La rapidesa del món actual (més encara en certes franges d’edat) i la forta presència de 
llenguatges visuals, tant en xarxes com en mitjans de comunicació, demanen dominar 
aquests tipus d’eines per millorar l’eficiència de les tasques estudiantils i professionals. 

Observacions 
És recomanable portar un bloc de fulls de dibuix DIN A3 o DIN A4, així com un retolador 
negre estàndard i quatre o cinc retoladors de diferents colors, de punta de pinzell. No cal 
coneixements teòrics ni pràctics previs de dibuix.
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UNIVERSITAT de LLEIDA

Del 25 de juny al 19 de juliol

ESTI U
2024



Programa
Dilluns 8 
09.00-11.00 h
Andrea Solans 
Fonaments i context del visual thinking. Metàfores i gestió del 
coneixement. 

11.30-13.30 h
Daniel Gallego 
Alfabet visual. Principis bàsics del sketchnoting (I).

Dimarts 9
09.00-11.00 h
Daniel Gallego
Principis bàsics del sketchnoting (II).

11.30-13.30 h
Andrea Solans
Estructures i colors. De paraules a icones.

Dimecres 10
09.00-11.00 h
Andrea Solans
De text a sketchonote. 

11.30-13.30 h
Daniel Gallego 
La intel·ligència artificial i les noves tecnologies com a assistents de 
la metodologia visual.

Dijous 11
09.00-11.00 h
Andrea Solans
De mapes: conceptuals, mentals i comparatius.

11.30-13.30 h
Daniel Gallego 
Captura gràfica en directe.

Divendres 12
09.00-11.00 h
Andrea Solans
Storytelling i storyboard, una altra forma d’estructurar i comunicar. 

11.30-13.30 h
Daniel Gallego 
Recapitulació del curs amb la creació del teu storyboard. 

PER A MÉS 
INFORMACIÓ 

Universitat  
d’Estiu

Campus de Cappont.  
Edifici Polivalent 2
C/ Pere de Cabrera, 5
25001 Lleida

973 70 33 90
estiu@udl.cat
http://estiu.udl.cat 

INFORMACIÓ I  
MATRÍCULA

La matrícula es realitzarà per correu 
electrònic.

Envieu-nos a estiu@udl.cat  
la butlleta de matrícula disponible a  
http://estiu.udl.cat

Matrícula oberta mentre quedin places 
lliures i fins al dia anterior a l’inici del 
curs.
Tots els cursos tenen places limitades. 
L’organització es reserva el dret 
d’anul·lar els cursos de la Universitat 
d’Estiu que no assoleixin el nombre 
necessari d’inscripcions. Les persones 
que ja hi estiguin matriculades seran 
informades tan aviat com sigui 
possible i se’ls hi oferirà l’oportunitat 
d’accedir a un altre curs o de 
recuperar l’import pagat.

Els cursos de la Universitat d’Estiu 
són reconeguts pel Departament 
d’Educació com a formació permanent 
del professorat no universitari. Més 
informació al web de la Universitat 
d’Estiu.
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