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LLEIDA
Del 29 de juny al 3 de juliol de 2026

JUGAR PER APRENDRE: APRENENTATGE BASAT EN
JOCS DE TAULA

L'aprenentatge basat en jocs (ABJ), concretament en jocs de taula moderns, es presenta
com una metodologia activa, innovadora i eficag per respondre a les necessitats
educatives actuals. Aquesta estratégia s'alinea plenament amb un enfocament
pedagogic competencial, inclusiu i centrat en I'alumnat, combinant una base teorica
solida amb una aplicacio practica immediata a l'aula.

El curs es proposa capacitar el professorat per dissenyar, implementar i avaluar
situacions d'aprenentatge basades en jocs de taula, adaptades a les diverses etapes
educatives i a la realitat de l'aula. Per assolir-ho, s'ofereixen eines concretes destinades
a integrar el joc com a recurs didactic fonamental. A partir de I'evidencia cientifica i

de l'analisi critica, els participants adquiriran criteris per seleccionar, adaptar i avaluar
materials ludics d'acord amb els seus objectius educatius.

Academicament, la proposta potencia la formacié en metodologies actives, ja

que promou la reflexié pedagogica i la recerca aplicada, la transferencia directa

del coneixement a la practica docent i una perspectiva transversal que abraga
competéncies clau en contextos diversos.

Es treballara per conéixer els fonaments teorics i I'evidencia cientifica que avalen el joc
de taula com a recurs educatiu; explorar una seleccio variada de jocs de taula amb alt
potencial pedagogic; identificar i vincular les competéncies clau que es poden treballar
amb cada proposta; aprendre a adaptar els jocs a les necessitats especifiques de
I'alumnat; desenvolupar criteris d'analisi per a la seleccié de materials ludics, i reflexionar
sobre la implementacié de I'ABJ en entorns educatius heterogenis.

Especialment adregat a I'estudiantat d'educacio i al personal docent d'educacié primaria
i secundaria, el curs aporta I'experiéncia de I'Associacio Ment Ludica, organitzadora

de les jornades sobre joc a Lleida, i del grup de recerca NeuroPGA i del Servei
Cientificotécnic Brain in Game de la UdL.

611L

2 ECTS
reconeguts per
la UdL:

20 hores
presencials + 30
hores de treball
autonom de
I'alumnat

Llengua d'imparticio
Catala

Coordinacio

Jaume March Llanes (Departament de
Psicologia, Sociologia i Treball Social de
la UdL)

Equip docent

Montse Barbera Borrell (mestra), Tania
Garcia Salvador (educadora), Carla
Garrote Marine (UdL) i Nuria Nicolau
Torrent (UdL)

Durada

a) 20 hores

b) 50 hores (20 de presencials + 30 de
treball autonom de l'alumnat). Versié
reconeguda amb 2 ECTS per la UdL

Espai
Universitat de Lleida. Campus de Cappont

Preu
35,38 € estudiants, PTGAS i PDI de la UdL
/90,00 € la resta



Programa
Dilluns 29 Dijous 2
09.00-11.00 h 09.00-11.00 h

Carla Garrote
Introduccio teorica i conceptual a I'aprenentatge basat en jocs de
taula (ABJ) en les diferents etapes educatives: infantil, primaria,

ESO.

11.30-13.30 h

Nuria Nicolau
Evidéncia cientifica sobre I'ABJ.

Dimarts 30

09.00-11.00 h

Nuria Nicolau
Exemples metodologics d'implementacio dels jocs de taula en
I'educacio formal i no formal.

11.30-13.30 h

Carla Garrote
Jocs per competéncia: llengua + matematiques.

Dimecres 1

09.00-11.00 h

Jaume March
Analisi dels jocs de taula: Com sé quin joc de taula pot anar bé
per treballar amb l'alumnat?

11.30-13.30 h

Jaume March
Practica: Analisi de jocs i judici posterior mitjangant Panell de
Validacié.

Montse Barbera
Adaptar els jocs de taula a les necessitats de l'aula.
11.30-13.30 h

Nuria Nicolau
Jocs per a l'etapa d'educacio primaria: altres competencies.

Divendres 3

09.00-11.00 h

Tania Garcia
Exemples per utilitzar els jocs de taula en poblacié infantojuvenil
en medi tancat.

11.30-13.30 h

Nuria Nicolau
Jocs de taula per competéncia: emocional, social, convivéncia.

PERAMES
INFORMACIO

INFORMACIO |
MATRICULA

La matricula es realitzara per correu Universitat
electronic. d’Estiu

Envieu-nos a estiu@udl.cat
la butlleta de matricula disponible a
http://estiu.udl.cat

Campus de Cappont.
Edifici Polivalent 2
C/ Pere de Cabrera, 5
25001 Lleida
Matricula oberta mentre quedin

places lliures i fins al dia anterior a 97370 33 90

I'inici del curs. estiu@udl.cat

Tots els cursos tenen places http://estiu.udl.cat
limitades. L'organitzacio es reserva

el dret d'anullar els cursos de la

Universitat d'Estiu que no assoleixin

el nombre necessari d'inscripcions.

Les persones que ja hi estiguin

matriculades seran informades tan

aviat com sigui possible i se'ls hi

oferira l'oportunitat d'accedir a un

altre curs o de recuperar l'import

pagat.

Els cursos de la Universitat d'Estiu
son reconeguts pel Departament
d'Educacié com a formacio
permanent del professorat no
universitari. Més informacio al web
de la Universitat d'Estiu.
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