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Adrega
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Adrega electronica

(només si consulteu el correu regularment)

Dades académiques o professionals:
Estudiant/a de la UdL: Si[1/No [
En cas afirmatiu indiqueu:

Centre Curs Titulacio

Estudiant universitari de fora de la UdL: Sil_1/No [
En cas afirmatiu indiqueu:
Universitat Curs Titulacio

Si no sou estudiant universitari, indiqueu la titulacio i/o la professio

[ Vull rebre el llibret informatiu dels cursos d’estiu de properes edicions.

Indiqueu el codi i el titol dels cursos als quals us voleu inscriure. Si feu efectiu
el pagament de la matricula abans del 9 de juny, teniu dret a reduccio en
I’import de la mateixa.

Abans de formalitzar la matricula, confirmeu la compatibilitat horaria dels
cursos i la disponibilitat de places.
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Codi: 28B2 Ambit: Salut i Alimentacié

AVALUACIO DE LA QUALITAT DE VIDA

Dates: Del 10 al 14 de juliol Localitat: Lleida
Coordinacié: Jaume March Llanes (Departament de Cieéncies
Mediques Basiques de la UdL)

Equip docent: Ramona Lucas Carrasco (Fundacio Institut Catala
de I’Envelliment) i Jaume March Llanes (UdL)

Resum del curs: La millora de les condicions de salut de
la poblacio en els darrers anys ha produit noves demandes
assistencials, relacionades en molts casos amb la gent gran. Per
mesurar ’impacte de les intervencions sanitaries i socials sobre les
condicions en qué viu aquesta poblacio cada cop més envellida, no
serveixen els indexs utilitzats fins ara, com 1’esperanca de vida o la
morbimortalitat. Cal utilitzar mesures més precises i sensibles. En
aquest curs es presenta el concepte d’autopercepcio de la qualitat
de vida com una mesura valida de ’impacte d’intervencions o de
I’estat de les persones. I, finalment, s’explicara de manera practica
la manera de recollir la informaci6 i elaborar-la per tal d’obtenir les
conclusions sobre la qualitat de vida d’un grup de subjectes.

Es donara a coneixer el WHOQOL, i la seua versio OLD per a
gent gran, com una de les millors eines per avaluar la qualitat de
vida autopercebuda, tot demostrant els seus avantatges respecte als
altres qiiestionaris existents i explicant el mecanisme de passacio i
correccid. Per completar el procés d’una recerca completa, també
s’explicara com es pot crear informaticament un formulari que
combini aquest qiiestionari amb d’altres per avaluar aspectes
complementaris que se solen mesurar conjuntament, com ara els
indexs de Katz o Lawton o les ABVD o AIVD, utilitzant programari
Iliure amb filtres i opcions avangades que permeten estalviar molts
errors i exporten les dades als principals programes estadistics.
El curs s’adrega a professionals de la salut i a tothom que estigui
interessat a avaluar I’impacte d’una intervenci6 en un col-lectiu en
el vessant de la qualitat de vida.

Nombre d’hores lectives: 20
Espai: Universitat de Lleida. Campus de Cappont
Preu: 40 €

Limit de places: 20

Programa:
Dilluns 10

09.30-11.30 h
12.00-14.00 h

Dimarts 11

09.30-11.30 h
12.00-14.00 h

Dimecres 12

09.30-11.30 h
12.00-14.00 h

Dijous 13

09.30-11.30 h
12.00-14.00 h

Divendres 14
09.30-11.30 h

12.00-14.00 h

Ramona Lucas
Panorama general de ’avaluacio de la qualitat de vida
Principals qiiestionaris

Ramona Lucas
Projecte WHOQOL
Projecte WHOQOL OLD

Jaume March
Disseny de la base de dades
Entrada de dades

Jaume March
Calcul de puntuacions del test
Interpretacio dels perfils resultants i comparacions

Ramona Lucas

Recapitulaci6 i conclusions del curs
Jaume March

Prova d’avaluacio

Oficina de la Universitat d’Estiu: Campus de Cappont. Edifici Polivalent. C/ Jaume II, 71, planta baixa 25001 Lleida
Per a més informacié / Para mas informacion: Tel. 973 70 33 90 - Fax 973 70 33 98 - A/e: estiu@culturals.udl.es - Web: http://estiu.udl.cat/

Ingresseu 1’import total al compte 0049-1886-71-2110641087 del banc
Santander Central Hispano.

Feu constar el codi V06001 en I’imprés bancari.

Vull assistir a la vetllada al Campus de Cappont (sopar fred gratuit):
| Dijous 13

Empleneu aquest apartat si us interessa compartir cotxe:
Trajecte
Dia
Hora
Tine vehicle: Sil_ Nol

(1 Autoritzo a facilitar el meu teléfon a qui vulgui compartir cotxe per fer el
mateix desplagament

ALLOTJAMENT

L’Oficina de la Universitat d’Estiu de la Universitat de Lleida pot facilitar
informacio sobre allotjament per als participants del curs

Oficina de la Universitat d’Estiu
Campus de Cappont
Edifici Polivalent
Planta baixa
C/ Jaume 11, 71
25001 Lleida
Tel. 973 703 390
Fax 973 703 398
Ale: estiu@culturals.udl.es

ABONAMENT DELS DRETS DE MATRICULA
En cas de devolucio de I’import de la matricula vull que es faci efectiu al
compte:
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Oooooogogd

Codi de I’entitat
Codi de I’agéncia
Digits de control

Numero de compte



