
 

JORNADA D’ACOLLIDA CURS 2026-2027 
 

14/15 DE SETEMBRE DE 2026 
 

INEFC Pirineus / La Seu d’Urgell 

Grau en Ciències de l’Activitat Física i l’Esport 

14 de setembre de 2026 – Parc del Segre 

HORARI ESPAI ACTIVITAT 
9.30 – 10.00 h Parc del Segre Benvinguda de l’equip directiu 
10.00 – 13.00 h Parc del Segre Raid d’Aventura 
13.00 – 14.00 h Parc del Segre Acte oficial de Benvinguda 

15 de setembre de 2026 – Edifici de les Monges 

HORARI ESPAI ACTIVITAT 
8.00 – 11.00 h Edifici de les 

Monges. 2a 
planta 

Inici de classes corresponents 

11.30 – 12.30 h Edifici de les 
Monges. 3a 
planta 

Presentació del Pla d’Estudis, 
calendari acadèmic i funcionament 
general del centre. 
 
Presentació serveis UdL i altres 
serveis (UdL x Tothom, Tutoresport, 
Comissió d’Igualtat) 
 

12.30 – 14.00 h Edifici de les 
Monges. 3a 
planta 

Explicació Campus Virtual i 
realització de fotografies individuals 

 
Observacions pel Raid d’Aventura: cal portar roba esportiva i hi haurà 
dutxes i vestidors per canviar-se abans de l’acte oficial.  
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