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dilluns, 09 de mar¢ de 2026

Taularodona: Esport, psicologia i dona:
trencant barreres

Informacio de I'esdeveniment

Lloc:
Sala de Juntes de la FEPTS (Cappont)

Inici:
09 de mar¢ de 2026 | 15:00

Taula rodona del Col-legi de Psicolegs en el marc del 8M: Esport, psicologia i dona: trencant barreres |
https://www.copc.cat/event/taula-rodona-esport-psicologia-i-dona-trencant-barreres-2026-03-09-2504/register ].

Taula rodona en el marc del Dia Internacional de la Dona amb la participacid de psicologues de I'esport,
entrenadores i esportistes. L'activitat té com a finalitat reflexionar sobre el paper de la dona en I'ambit esportiu,
visibilitzar els reptes especifics que afronten i compartir estratégies psicologiques i socials per afavorir la igualtat
i 'empoderament femeni.
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