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Del 19 al 22 de febrer de 2024

Xll Setmana de la Psicologia: Dolor i dol

Informacio de I'esdeveniment

Lloc:
Diferents espais (Cappont)

Web:
Xl Setmana de la Psicologia: Dolor i dol [ http://www.fce.udl.cat/Jornades/setmanaXll/index.html |

Inici:
19 de febrer de 2024

Finalitzacio:
22 de febrer de 2024

Descaregar imagen

RECONEGUT AMB 2 CREDITS ECTS
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XI1 SETMANA DE LA PSICOLOGIA j

22 Eee If:!g:.!

XII Setmana de la Psicologia: Dolor i dol [ http://www.fce.udl.cat/Jornades/setmanaXll/index.html .

La Setmana de la Psicologia és una jornada que s'organitza des de I"Associacié d Estudiants de Psicologia de
la Universitat de Lleida (AEP-UdL), amb el suport de la Facultat d"Educacio, Psicologia i Treball Social, i amb la
col-laboracio del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya. Consisteix en un conjunt de ponencies i tallers
sobre tematiques diverses relacionades amb la Psicologia, en tots els seus ambits d"aplicacié. L objectiu de la
Setmana és fer arribar les aportacions de la Psicologia al conjunt de la comunitat universitaria, al mon
professional i a la societat en general. A més, els i les estudiants de la UdL poden obtenir 2 ECTS de matéria
transversal amb la seva inscripcio i participacio en la Setmana.

La Setmana comencara amb un cineforum el dilluns 19, on es projectara la pel-licula "Emma wants to live", i es
realitzaran 3 ponéncies i 10 tallers al llarg de la setmana, amb esmorzar i pauses per reprendre les seglients
activitats. El tema transversal d"aquesta edicié sera "El dolor i el dol", que estara present a totes les activitats
proposades, sobretot a les tres ponéncies on es parlara del dolor cronic, com parlar de la mort ens pot ajudar a
viure millor i el dol perinatal.

En els tallers s"abordaran temes tan diversos com la Psicologia Ambiental, la figura del psicoleg d’emergencies
sanitaries, la mediacié en I"ambit penitenciari, el cervell autista, el dol en les relacions de parella, les addiccions,
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["abordatge psicologic de I"esquizofrénia, el trauma i el seu abordatge emocional, estrategies per reduir I"Us dels
mobils i potenciar la concentracié, i I|"acompanyament psicologic en pacients oncologics.

A més, durant I'esmorzar de dimecres 21 es realitzara una sessio de posters amb alguns dels millors Treballs
Finals de Grau presentats el curs 2022/2023 al Grau de Psicologia de la UdL, en el qual els/les autors/es
explicaran el seu treball i respondran preguntes. El dijous 22 al finalitzar les sessions del mati gaudirem d’un
concert on escoltarem a la Carlota Cos i a Ella Grupo.

Per altra banda, aquest any també es realitzara una activitat participativa, prévia a les dates en que se celebrara
la XII Setmana de la Psicologia, que consistira en un espai a la FEPTS on els i les estudiants, professorat i
treballadors/es de la Universitat de Lleida, aixi com totes les persones que visitin ["espai, podran escriure una
reflexio, entorn la pregunta "Qué em provoca dolor?". Totes les aportacions es guardaran i es llegiran durant la
cloenda de les jornades, el dijous 22. A més, durant la tarda de dijous, es duran a terme diferents dinamiques
grupals enfocades a la tematica del Dolor i el Dol.

Per I'obtencié dels 2 credits ETCS de la Xl Setmana de la Psicologia caldra assistir a un 80% de les activitats
avaluables (tres ponéncies i quatre tallers). De manera que nomeés podran faltar a una sessio (taller o ponencia),
assistint a 6 de les 7 activitats avaluables com a minim (es fara un registre de I'assisténcia). A més, després
caldra presentar |"activitat avaluable requerida, enviant-la al correu comissiopsicologiaudl@gmail.com |
mailto:comissiopsicologiaudl@gmail.com ] dins el termini establert.
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